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CONATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

1. Bezpecnostni informace

DULEZITE INFORMACE! ] o
PONECHEJTE SI PRO BUDOUCI POUZITI!

Prectéte si peclivé navod k pouziti predtim, nez budete pouzivat toto zafizeni, zejména si prostudujte
bezpecnostni pokyny a ponechejte si navod k pouziti pro budouci potieby.

Pokud byste predavali toto zafizeni néjaké jiné osobé, je velmi dulezité, abyste spolu se zafizenim
predali rovnéz tento navod k pouziti.

Vysvétleni symbolt

Tento navod k pouziti patfi k tomuto zarizeni. Obsahuje dulezité informace o spusténi a
provozu zafrizeni.

Peclivé si prostudujte navod k pouziti.

Nedodrzovani téchto pokyni mtize vést k vaznému zranéni nebo poskozeni zafizeni.

VAROVANI!
Tato varovha upozornéni je nutno dodrzovat, aby se zabranilo jakémukoliv zranéni u
uzivateld.

UPOZORNENI
Tyto upozoriujici pokyny je nutno dodrzovat, aby se zabranilo jakémukoliv poskozeni
zarizeni.

POZNAMKA
Tyto poznamky vam poskytuji uziteéné doplnujici informace ohledné instalace zafizeni
nebo jeho provozu.

Klasifikace: Aplikovana €ast typu BF.

SIEB b O

LOT Cislo sarze

Vyrobce

Datum vyroby

LE
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CONATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

1. Bezpecnostni informace

ANl Ao

Bezpecnostni informace Neprovadéjte zadna terapeuticka opatreni, ktera by byla zalozena na

vasich vlastnich mérenich! Nikdy neménte mnozstvi Iéciva, které vam
bylo predepsano vasim lékarem!

1.1 Doporuceni pro vasi pohodu

PFi méfeni za pouziti zafizeni pro méfeni krevniho tlaku oscilometrickou metodou muze nepravidelnost
tepové frekvence nebo arytmie zpUsobovat problémy pfi zaznamenavani odecta.

Pokud byste trpéli takovymi onemocnénimi, jako je arterialni okluzivni choroba, poradte se prosim se
svym lékafem pfedtim, nez za¢nete jednotku pouzivat.

Jednotku neni mozno pouzivat pro kontrolu srde¢ni tepové frekvence u pacientll s kardiostimulatorem.
Téhotné pacientky by mély vzit v ivahu vlastni osobni zdravotni stav a podniknout vSechna nezbytna
opatieni pfedtim, nez zacnou jednotku pouzivat. Budete-li mit pochybnosti, obratte se na svého lékafre.
Pokud byste pocitovali uréité nepohodli nebo by se objevily jiné stiznosti v prdbéhu meéfeni, jako
napfiklad bolest v horni &asti paze, provedte nasledujici kroky: stisknéte tlacitko START @ pro okamzité
vypusténi manzety. Povolte manzetu a sundejte ji z vasi paze. Obratte se bud na svého prodejce nebo
pfimo na spole¢nost MEDISANA.

Pacienti se slabou tepovou vinou by méli zvednout svou pazi a stisknout a otevfit svou dlaf pfiblizné
desetkrat pfed provedenim méfeni. Toto cviCeni zajisti optimalizaci tepové viny a procesu méfeni.

1.2 Dulezité aspekty

Jednotku je tfeba pouzZivat pouze pro konkrétni ucely popsané v tomto navodu k pouZiti.

Jakékoliv nespravné pouzivani bude znamenat neplatnost zaruky.

PFfi vzacnych pfilezitostech poruchy, jez by zpusobila, Ze manzeta zlstane v priGbéhu méfeni plné
nafouknutd, okamzité oteviete manzetu.

Nepouzivejte jednotku v blizkosti zafizeni emitujicich silné elektrické nebo magnetické pole, jako jsou
rozhlasové pfijimace. To mize narusit spravné fungovani jednotky.

Toto zafizeni neni ureno k pouzivani osobami (v€etné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo
mentalnimi schopnostmi nebo osobami s nedostateénymi zkusenostmi a/nebo znalostmi, pokud nebudou
pod dohledem osoby odpovédné za jejich bezpecnost nebo pokud nebudou pouceny v pouzivani daného
zafizeni.

Déti museji pouzivat zafizeni pod dohledem, aby bylo zajiSténo, Ze si nebudou se zafizenim hrat.

Jestlize se vyskytne néjaka porucha, nesnazte se opravovat jednotku sami. Budete-li se pokouset o
takovou neodbornou opravu, bude to mit za nasledek neplatnost zaruky. Ponechejte veSkerou servisni
¢innost autorizovanym servisnim pracovnik{m.

Chrarite jednotku proti vihkosti. Pokud by do jednotky pronikla vihkost, odstrafte baterie a okamZzité
prestante zafizeni pouzivat. V tomto pfipadé se obratte bud na svého prodejce nebo pfimo na
spole¢nost MEDISANA. Podrobnosti o tom, jak nas kontaktovat, najdete na strance s adresami.

CONATEX — DIDACTIC UCEBNIi POMUCKY s.r.o0. — Velvarska 31 — 160 00 Praha 6
Tel.: 224 310 671 — Tel./Fax: 224 310 676
Email: conatex@conatex.cz — http: www.conatex.cz

Strana 3 ze 12



CONATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

2. Uzitec¢né informace

Velice vam dékujeme za vasSi dlvéru v nasi spole¢nost a blahopfejeme vam k vaSsemu nakupu! Svym
nakupem monitoru pro méfeni krevniho tlaku v horni Casti paze MEDISANA MTP jste ziskali kvalitni
vyrobek. Aby byly zajistény co nejlepsi vysledky a dlouhodoba spokojenost s vasim monitorem pro méreni
krevniho tlaku MEDISANA MTP, doporuCujeme vam, abyste si peclivé prostudovali nasledujici navod
k obsluze a udrzbé.

2.1 Dodavané polozky a baleni

Zkontrolujte si nejprve, zda je dodané zafizeni kompletni a zda nedoslo k zadnému poskozeni zafizeni.
V pfipadé pochybnosti zafizeni nepouzivejte a obratte se na svého prodejce nebo na vase servisni
stfedisko. Zafizeni pfipadné zaslete do servisniho centra.

Soucasti zafizeni jsou nasledujici prvky:

1 monitor pro méfeni krevniho tlaku MEDISANA MTP
1 manzeta se vzduchovou hadici

4 baterie (typu AA, LR6) 1,5V

1 UloZné brasna

1 navod k pouziti

Obaly je mozno opakované pouzivat nebo recyklovat. Jakykoliv obalovy material, ktery jiz nebude dale
pozadovan, fadnym zpusobem zlikvidujte. Jestlize zaznamenate pfi rozbalovani vyrobku néjaké poSkozeni,
ke kterému by doSlo v prubéhu pfepravy, obratte se neprodlené na vaseho prodejce.

VAROVANI
Zajistéte, aby polyetylenovy obalovy material byl ulozen mimo dosah déti. Nebezpe¢i
uduseni!

2.2 Co je krevni tlak?

Krevni tlak je tlak, ktery se vytvafi v krevnich cévach kazdym srde¢nim stahem, tedy kdyz se srdce stahuje
(= systola) a pumpuje krev do tepen, zplsobuje to zvySeni tlaku. NejvysSi hodnota je znama jako systolicky
tlak a jedna se o prvni méfenou hodnotu.

Kdyz se srdecni sval uvolfiuje, aby nabral Cerstvou krev, dochazi rovnéz k poklesu tlaku v tepnach. Jakmile
jsou tepny uvolnény, provadi se druhé méfeni — tzv. diastolicky tlak.

v wvr

2.3 Jak se méfi krevni tlak?

MTP je jednotka pro méfeni krevniho tlaku, kterd se pouziva pro méfeni krevniho tlaku v horni &asti paze.
Méreni se provadi mikroprocesorem, ktery prostfednictvim tlakového d¢idla méfi vibrace vznikajici
z nafouknuti a vyfouknuti manzety umisténé pres tepnu.
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CONATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

2. Uzitec¢né informace

2.4 Proc byste si méli doma mérit krevni tlak?

MEDISANA ma dlouholeté zkuSenosti v oblasti méFeni krevniho tlaku. Vysoké pfesnost zafizeni MEDISANA
byla potvrzena externimi klinickymi zkouSkami provadénymi podle pfisnych mezinarodnich norem. Jednim
z pfesvédcivych argumentt ve prospéch mérfeni krevniho tlaku v domacim prostfedi je skute¢nost, ze
mérfeni v tomto pfipadé probiha ve znamém prostfedi za uvolnénych podminek. NejdilezitéjSi namérenou
hodnotou je takzvana ,vychozi hodnota“, tedy hodnota naméfena pfed snidani pfimo po rannim vstavani.
V co nejvétsi mozné mife byste méli vzdy usilovat o méfeni svého krevniho tlaku ve stejné denni dobé a za
stejnych podminek kazdy den.

To vam zajisti srovnatelné vysledky a pom(ze vam to pfi odhaleni prvnich pfiznak( vysokého krevniho tlaku.
Jestlize nedojde k odhaleni vysokého krevniho tlaku, zvySuje se tim riziko dalSich kardiovaskularnich
chorob.

Z TOHOTO DUVODU DOPORUCUJEME:
i Provadéjte kazdy den pravidelné méreni krevniho tlaku, a to i tehdy, kdyz nebudete
pocitovat zadné zjevné problémy.

2.5 Klasifikace krevniho tlaku

Nasledujici tabulka uvadi klasifikaci vysokého a nizkého krevniho tlaku, aniz by brala v Uvahu vék pacienta.
Tato stupnice hodnoceni krevniho tlaku odpovidd smérnicim Svétové zdravotnické organizace (WHO).

Nizky krevni tlak Normalni krevni tlak
systolicky < 100 systolicky: 100-139
diastolicky < 60 diastolicky: 60-89

Typy vysokého krevniho tlaku

Mirna hypertenze Stredni hypertenze Vazna hypertenze

systolicky: 140-159 systolicky: 160-179 systolicky > 180

diastolicky: 90-99 diastolicky: 100-109 diastolicky > 110
VAROVANI

A Krevni tlak, ktery je priliS nizky, predstavuje stejné velké zdravotni riziko jako krevni
tlak, ktery je priliS vysoky! Zachvaty zavrati mohou vést ke vzniku nebezpeénych

situaci (napfiklad na schodech nebo v dopravnim provozu).
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CONATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

2. Uzitec¢né informace / 3. Zaciname

2.6 Kolisani krevniho tlaku

Existuje cela fada faktor(l, které mohou mit vliv na krevni tlak. Naméfené hodnoty mohou byt znacné
ovlivnény stresem, silnou télesnou namahou nebo denni dobou, kdy se provadi méfeni tlaku. Vase osobni
hodnoty krevniho tlaku podléhaji znanému kolisani béhem dne a roku. Tyto vykyvy jsou zvlasté patrné
v pfipadé pacientu trpicich vysokym krevnim tlakem. Krevni tlak je obvykle na nejvyssi Urovni v pribéhu
télesné namahy a na nejnizsi drovni je v noci, kdyz spite.

2.7 Ovlivnéni a vyhodnoceni namérenych hodnot

e Zmérte si svlj krevni tlak nékolikrat, a poté zaznamenejte a porovnejte ziskané vysledky. Z jednotlivého
meéfeni nevyvozujte zadné zaveéry.

o VaSe naméiené hodnoty krevniho tlaku by vzdy mél vyhodnocovat Iékaf, ktery je obeznamen s vasi
osobni zdravotni historii. Kdyz budete pouzivat tuto jednotku pravidelné a budete zaznamenavat
pfislusné hodnoty pro svého Iékafe, méli byste pravidelné tohoto Iékafe navstévovat a poskytovat mu
aktualni udaje.

e Kdyz budete provadét méreni, méjte na paméti, Ze denni hodnoty jsou ovlivnény nékolika faktory.
Koureni, konzumace alkoholu, drog, lékG a télesna namaha rdznymi zplsoby ovliviiuji naméfené
hodnoty.

e Svuj krevni tlak si méfte pred jidlem.

e Pred pfistoupenim k méfeni si dopfejte alespori 5 minut klidového stavu.

e Jestlize se vam bude zdat, Ze namé&fené hodnoty systolického a diastolického tlaku jsou neobvyklé (pfilis
vysoké nebo pfili§ nizké) pfi nékolika pfilezitostech, navzdory sprdvnému pouZzivani jednotky, informujte o
tom prosim svého |ékafe. To se rovnéz vztahuje na vzacné pfilezitosti, kdy vam nepravidelna nebo velmi
slaba tepova frekvence zabrani v provedeni méfeni.

3. Zaciname

3.1 Vlozenilvyjmuti baterii

Vlozeni: ( e e ) ™
Oteviete bateriovy sektor na spodni strané jednotky tak, Ze vyvinete mirny \ )
tlak ve sméru oznateném Sipkou a vloZite vSechny &tyfi baterie dodavané ‘ S
spolu s jednotkou (jednd se o alkalické baterie typu AA, LR 6). B
Nezapomerite zkontrolovat, zda vkladate baterie tak, jak je to uvedeno na / / |
schématu v bateriovém sektoru. Po viozeni baterii vratte zpét vicko tak, ze
jej budete tladit, dokud nezaklapne na svém misté. }

\

Vyjmuti: e o /
Kdyz se vam na displeji objevi symbol baterie, pfistupte k vyméné baterii za e e
nové baterie. Pokud by doSlo k zaseknuti pouzitych baterii v bateriovém fre—rfr—y
sektoru, pouZijte n&jaky vhodny nastroj s hrotem, jako je napf. kuliCkova
tuzka, pro opatrné vypéaceni baterii. 1 iy
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CONATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

3. Zaciname

Displej zobrazujici rok bude po prvnim vlozZeni baterii blikat. Nastavte datum a &as, jak je to popsano
v oddilu 3.3 Nastaveni data a ¢asu. Vezméte prosim na védomi, ze datum a ¢as bude nutno znovu
nastavit vzdy, kdyz budete vkladat nové baterie. Dfive ulozené vysledky budou ztraceny.

VAROVANI
BEZPECNOSTNi INFORMACE OHLEDNE BATERIi

o Neprovadéjte demontaz baterii!
e Odstrante okamzité vybité baterie ze zafizeni.

e Zvysené riziko uniku kyseliny, zabrante kontaktu s pokozkou, o¢ima a sliznicemi!
Jestlize se kyselina dostane do styku s néjakymi z téchto casti téla, oplachnéte
postizenou oblast hojnym mnozstvim tekouci vody a vyhledejte okamzité
lékaFfskou pomoc!

o Jestlize dojde ke spolknuti baterie, vyhledejte okamzité Iékafskou pomoc!

e Vyménujte vSechny baterie souc¢asné!

e Vyménujte pouze za baterie stejného typu. Nikdy nepouzivejte riizné typy baterii
spoleéné ani pouzité baterie soubézné s novymi bateriemi!

¢ Vkladejte baterie spravnym zplsobem pfi dodrZeni polarity!

Odstrante baterie ze zafizeni, jestlize se chystate, ze se zafizeni nebude pouzivat

po delSi dobu!

Uchovavejte baterie mimo dosah déti!

Nezkousejte tyto baterie opétné nabijet! Hrozi nebezpeéi vybuchul!

Dbejte na to, aby nedoslo ke zkratu! Hrozi nebezpec¢i vybuchu!

Nevhazujte baterie do ohné! Hrozi nebezpecéi vybuchu!

Nevhazujte pouzité baterie do domaciho odpadu; viozte je do kontejneru

s nebezpeénym odpadem nebo je odevzdejte na sbérném misté baterii v obchodu,

kde byly tyto baterie zakoupeny.

3.2 Pouziti sitového adaptéru

Alternativné mlzete jednotku pouzivat se specialnim sitovym adaptérem (MEDISANA, Cislo polozky 51036).
Tento adaptér se pfipojuje ® do zasuvky, ktera je k dispozici na zadni strané jednotky. V tomto pfipadé
baterie zUstavaji v jednotce.

VloZzenim konektoru do zadni strany monitoru pro méfeni krevniho tlaku dojde k mechanickému vypnuti
baterii. Je proto nezbytné zapojit sitovy adaptér nejprve do sitové zasuvky, a poté teprve provést jeho
pfipojeni k monitoru pro méfeni krevniho tlaku. Jestlize se monitor pro méfeni krevniho tlaku jizZ nebude
pouzivat, nejprve odstrarite konektor z monitoru pro méfeni krevniho tlaku, a poté teprve vytdhnéte sitovy
adaptér ze sitové zasuvky. Budete-li postupovat timto zplisobem, tak zajistite, Ze nebudete muset vzdy
znovu zadavat aktualni datum a Cas.
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UCEBNI POMUCKY

3. Zaciname / 4. Provoz zarizeni

3.3 Nastaveni data a ¢asu

Pro nastaveni data a Casu stisknéte a drzte tladitko TIMER © po dobu nékolika sekund. Symbol pro
zvolenou pamét vam zacne blikat. Nyni znovu stisknéte kratce tlacitko TIMER @®. Nyni se vam na displeji ®
zobrazi rok a za¢ne blikat. Stisknéte tlaCitko MEMORY @ pro zménu roku. Stisknéte tlacitko TIMER © pro
pfechod na mésic, den a Cas. Stisknéte tlacitko MEMORY ® pro zménu danych hodnot.

3.4 Nastaveni uzivatelské paméti

Jednotka MTP vam poskytuje pfilezitost pro pfifazeni namérenych hodnot k jedné ze dvou uzivatelskych
paméti, pficemz kazda z téchto paméti poskytuje 99 pamétovych slot(.

Stisknéte a drzte tlaitko TIMER © na dobu nékolika sekund. Symbol pro pamét (USER) 1 # na displeji ©
vam zacne blikat. MlzZete pfepinat mezi uzivateli USER 1 a USER 2 stisknutim tlacitka MEMORY @.

4. Provoz zarizeni

4.1 Nasazeni manzety

Nejprve pfipevnéte volny konec vzduchové | e ]
hadice @ manzety k ur¢enému konektoru @ na | it i
jednotce. Roztdhnéte manzetu ke krouzku a | i P S
nasadte ji pfes obnaZenou horni ¢ast levé paze . S
bezprostfedné nad oblast lokte. Jestlize mate na
sobé tésné obleceni, ujistéte se, ze nedochazi | i g
k narueni ob&hu krve vpaz, kdyz budete ‘||
provadét vyhrnuti rukavu.

Dale se ujistéte, ze pfezka manzety neni nikdy umisténa pfimo na tepné, nebot’ takové umisténi by mohlo
mit za nasledek nespravnou hodnotu méfeni krevniho tlaku.

Hadice by méla byt vedena podél stfedu vnitfni paze smérem k dlani ruky. Ujistéte se, Ze samotnd manzeta
neni zadnym zpUsobem zkroucena.

Upevnéte tlakovou manzetu takovym zpusobem, aby pfiléhala tésné, ale zaroven aby vasi pazi nesvirala. To
zajistite tak, Ze protahnete koncovou &ast skrz pfezku, tésnéji utahnete a pfipnete ji k suchému zipu.

4.2 Spravna poloha pro provadéni méreni

Mé&feni krevniho tlaku provadéjte v sedé. R N
Uvolnéte svou paZi a nechejte ji lehce spocginout | o o,

na vhodném povrchu, jako je napf. stal. | d ;, ‘ i !
V pribéhu méfeni relaxujte: nehybejte se ani | }»,‘ f fl‘ f§*
nemluvte, nebot by to mohlo mit viv na | . i ‘ oA '"'jf’?““‘
namérené vysledky. } W i fd\f \'ﬁ
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UCEBNI POMUCKY

4. Provoz zarizeni/ 5. Pameét’

4.3 Provadéni méreni krevniho tlaku

a. Stisknéte tladitko START @.
o Na dobu pfiblizné 2 sekund se vam zobrazi vSechny symboly na displeji ©.
e Poté se zaCne manzeta @ nafukovat. Rostouci tlak se zobrazi numericky.
o Kdyz stisknete tla¢itko START @ béhem nafukovani, pferusi se proces nafukovani. Jednotka se
vypne a manzeta se vyfoukne.
b. Proces méfeni zacina automaticky, kdyz je nafukovani dokonceno, a to tim, ze se uvolfuje tlak
nahromadény v manzeté. Displej zobrazuje aktualni hodnotu tlaku v manzeté.

Zpocatku proces vyfukovani probiha konstantni rychlosti. Jakmile bude mozno stanovit tepovou frekvenci,
dojde k synchronizaci vyfukovani s rytmem srdecnich stah(, dokud nebude ukonéeno méfeni. Tento proces
je doprovazen pipnutim a souc€asné s tim zacne blikat symbol srdce 9. Méfeni je dokoneno, kdyz se
manzeta nahle vyfoukne a naméfené hodnoty se zobrazi vedle napisi SYS, DIA a PUL.

5. Pameét’

5.1 Zaznamenani vysledk

Tato jednotka ma dvé samostatné paméti, pficemz kazda z téchto paméti ma kapacitu 99 pamétovych slotU.
Vysledky jsou automaticky zaznamenavany v paméti zvolené uzZivatelem. KdyZ bude pamét plna, budou se
vzdy nejprve mazat nejstarsi namérfené hodnoty.

5.2 Zobrazeni ulozenych vysledk

Stisknéte tlacitko MEMORY @ pro zobrazeni ulozenych hodnot. Na pocatku se vam zobrazi primérna
hodnota oznadena ,A” vypoctena ze vSech naméfenych hodnot ulozenych ve zvolené paméti.

Kdyz znovu stisknete tlacitko MEMORY @, zobrazi se vam jednotlivé naméfené hodnoty (s pfepinanim mezi
systolickym tlakem, diastolickym tlakem, tepovou frekvenci a datem/€asem) posledniho ulozeného méfeni.
Stisknéte znovu tlaCitko MEMORY @ pro prochazeni ulozenych naméfenych hodnot smérem dozadu. Ve
spodni levé Casti displeje se vam nad symbolem MR (MEMORY RECALL - vyvolani paméti) zobrazi &islo
paméti pro pfisludné méfeni. Pfislusné naméfené hodnoty se vam budou zobrazovat ve zpétném poradi.
Jestlize je napfiklad celkem ulozeno sedm méreni, tak méfeni Cislo 7 (tedy posledni nejaktualnéjsi méfeni)
se vam zobrazi jako prvni, nacez nasleduje méreni Cislo 6 (druhé nejaktualnéjsi méfeni).

5.3 Vymazani paméti

Data je mozno z vybrané paméti vymazat stisknutim a podrzenim tlaCitka MEMORY ® na dobu zhruba 7
sekund. Po sedmi sekundach vam displej ® zobrazi ,CL“ (CLEAR - vymaz), coz indikuje, ze vSechna data
byla vymazana.

5.4 Vypnuti jednotky

Jednotka se vypne automaticky po zhruba 3 minutach, jestlize nedojde béhem této doby ke stisknuti
zadného tlacitka. Jednotku je rovnéz mozno vypnout stisknutim tlacitka START @®. Cas a zvolena osobni
pamét se na displeji zobrazuji soustavnym zplsobem.
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CONATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

6. RUzné informace

6.1 Vysvétleni symbolli zobrazovanych na displeji

Err

Lo

v

Chyba v prlibéhu méreni
Tepova frekvence je nizsi nez 40 uderli za minutu

Urcovani tepoveé frekvence

LA Vybité baterie. Pfistupte k vymé&né baterii.

6.2 Lokalizace chyb

Jestlize bude displej zobrazovat jedno z nasledujicich chybovych hlaseni, bude to znamenat, ze jednotka
nebyla schopna presné urcit krevni tlak.

Chybova hlaseni
Mozné pficiny a feSeni

ERR1

ERR2

ERR3

ERR4

ERR5

Mé&reni systolického krevniho tlaku bylo dokon&eno.
Bud doslo k preruseni spojeni s hadici, nebo nebylo mozno stanovit srdeéni frekvenci.
Zkontrolujte, zda je spojeni mezi manzetou a hlavni jednotkou v pofadku.

Byl zjistén nefyziologicky tlak.
PFicina: V pribéhu méreni doslo k pohybu paze.
Zopakujte méfeni, pfi¢emz udrzujte svou pazi v klidovém stavu.

Jestlize trva pfiliS dlouho, nez se vam manzZeta nafoukne, je mozné, Ze manzeta byla umisténa
nespravné nebo Ze spojeni s hadici neni vzduchotésné.
Zkontrolujte spojeni a zopakujte méfeni.

Rozdil mezi systolickym a diastolickym tlakem je abnormalné vysoky. Zopakujte méfeni
v uvolnéném stavu, pfiemz budete pfesné dodrzovat pfislusné pokyny.

Jestlize se bude stejna chyba objevovat opakované s dal§im méfenim, obratte se prosim na
spole€¢nost MEDISANA.

Nebylo mozno vypocitat primérnou hodnotu kvili nestabilnim podminkam v prabéhu provadéni
méfeni.
Zopakujte proces méfeni, pfi¢emz udrZujte svou pazi v klidu a nemluvte.

CONATEX — DIDACTIC UCEBNIi POMUCKY s.r.o0. — Velvarska 31 — 160 00 Praha 6
Tel.: 224 310 671 — Tel./Fax: 224 310 676
Email: conatex@conatex.cz — http: www.conatex.cz

Strana 10 ze 12
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UCEBNI POMUCKY

6. RUzné informace
6.3 Cisténi a udrzba

e Qdstrante baterie pfedtim, nez pfistoupite k ¢isténi jednotky.

e Nikdy nepouzivejte silné Cistici prostfedky ani tvrdé kartace.

e Jednotku Cistéte mékkym hadfikem, ktery bude navihéen do jemného roztoku mydlové vody. Nedopustte,
aby se voda dostala dovnitf jednotky. Po Cidténi pouzivejte jednotku az poté, co zcela vyschne.

e Qdstrante baterie z jednotky, pokud nebudete chtit jednotku pouzivat po delSi ¢asovou dobu, jinak bude
hrozit riziko uniku kyseliny z baterii.

e Nevystavujte jednotku pfimému slune€nimu svétlu a chrarite ji proti prachu a vihkosti.

e Manzetu nechejte nafouknout pouze tehdy, kdyz je umisténa v pracovni poloze kolem horni &asti paze.

e Servis a kalibrace
Kalibrace jednotky byla provedena vyrobcem na dobu dvou let pouzivani. V pfipadé komeréniho
pouzivani musi byt provadén servis jednotky a jeji opétna kalibrace pfinejmensim jednou za dva roky.
Tato kalibrace se bude provadét za poplatek a muze byt provedena pfisluSnym uUfadem nebo
autorizovanym servisnim stfediskem — v souladu s pfedpisy pro uzivatele zdravotnickych zafizeni.

6.4 Likvidace

Tento vyrobek nesmi byt likvidovan spolecné s domacim odpadem. VSichni uzivatelé jsou
povinni pfedat vSechna elektricka nebo elektronicka zafizeni bez ohledu na to, zda obsahuji €i
neobsahuji toxické latky, na méstskych nebo komerénich sbérnych mistech, aby mohla byt
likvidovana environmentalné pfijatelnym zpUusobem. Pfed likvidaci zafizeni/jednotky odstrante
baterie. Nelikvidujte staré baterie spolu s vasim odpadem z domacnosti, nybrZ ve stanici pro

o sbér pouZitych baterii v recyklaénim centru nebo v obchodé&. Ohledné informaci o likvidaci se
poradte s vaSim méstskym ufadem nebo vasim prodejcem.

6.5 Smérnice/normy

Tento monitor krevniho tlaku splfiuje poZadavky normy EU pro neinvazivni monitory krevniho tlaku. Je
certifikovan v souladu se smérnicemi ES a nese symbol ,CE® (symbol shody) ,CE 0297¢.

Monitor krevniho tlaku odpovida evropskym normam EN 60601-1, EN 60601-1-2, EN 1060-1/-3/-4, EN 1SO
14971 a EN 980.

Specifikace smérnice EU - konkrétné smérnice Rady 98/42/EHS ze dne 14. Cervna 1993 o zdravotnickych
zafizenich - jsou splnény.

Vysledky klinickych studii:
Klinické studie pro tuto jednotku byly provedeny v USA v Némecku podle normy EN 1060-4 a podle predpisu
AAMI - Standard (US).

Elektromagneticka kompatibilita:
Toto zafizeni splfuje pozadavky normy EN 60601-1-2 pro elektronickou kompatibilitu. Ohledné podrobnosti,
jez se tykaji téchto dat méfeni, vas odkazujeme na firmu MEDISANA.

Zamyslené pouziti:
Tato jednotka je vhodna pro neinvazivni méfeni krevniho tlaku u dospélych osob (ij. je vhodna pro zevni
pouziti).
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6.6 Technické specifikace

Nazev a model

Zobrazovaci systém

Pocet pamétovych slotu

Metoda méfeni

Elektrické napajeni

Rozsah méreni krevniho tlaku

Rozsah méreni tepové frekvence
Maximalni chybova tolerance pro staticky tlak
Maximalni chybova tolerance pro tepovou
frekvenci

Generovani tlaku

Vyfouknuti

Automatické vypnuti

Provozni podminky

Skladovaci podminky
Rozméry
Velikost manzety

Hmotnost
Cislo zbozi
Cislo EAN
PrisluSenstvi

CE 0297

Navod k pouziti

Monitor pro méfeni krevniho tlaku MEDISANA MTP
Digitalni displej

2x99

Oscilometricka metoda

6 Voltl zajisténé 4 bateriemi AA LR6 o napéti 1,5V
30-280 mmHg

40-200 srdec¢nich stahll za minutu

13 mmHg

15% namérené hodnoty

Automatické, za pouziti mikroerpadla
Automatické
Po pfiblizné 3 minutach
Teplotni rozmezi: +10 °C az +40 °C
Vihkost: 15-85 % relativni vihkost
Teplotni rozmezi: -5 °C az +50 °C
Pfiblizné 120 mm x 163 mm x 66 mm
Manzeta 22-32 cm pro pramérny obvod horni ¢asti paze
dospélé osoby
Pfiblizné 483 g, v€etné baterii
51047
40 15588 51047 2
Sitovy adaptér
Cislo zbozi: 51036
Manzeta, velkd 32-42 cm pro dospélé osoby s velkym
obvodem horni ¢asti paze
Cislo zbozi: 51037

V souladu s nasi politikou neustalého zlepSovani vyrobku si vyhrazujeme pravo provadét technické a

optické zmény bez predchoziho upozornéni.
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