OI:DN ATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

Velka sada pro testovani smysilu
Kat. Cislo 14.4199

Slozeni sady:

Chutovy test: slané a sladké, horké a kyselé roztoky
: 30 plastovych mistic¢ek, 60 vatovych tyc€inek, 30 karti¢ek na lokalizaci chuti
Cichovy test: hiebic¢kovy olej, matovy olej, parfém, inhalatory z umélé hmoty

Test citlivosti pokozky: 100 kartacku, 30 jehel, 30 kovovych koli¢kd pro vnimani tepla a chladu,
15 plastovych kosti¢ek s ostny pro prah rozliSeni dvou bodu

Zrakovy test: 30 KkartiCek pro nalezeni slepé skvrny, navod k dal$im uloham o vidéni a
lidskych reflexech, 60 dlouhych vatovych ty&inek
Slepecké pismo: 10 pfedloh abecedy slepeckého pisma pro skupinovou praci, strana textu

z n&jakého romanu

. ] (jehitovéeblasti najazylduge.
ULOHA| CHEMICKE SMYSLY

A) Chut

Material: slany roztok, sladky roztok, horky
roztok, kysely roztok

Na zaka: 2 oboustranné vatoveé ty&inky jako
chutové aplikatory, pro kazdou stranu
tyCinky je ur€ena vzdy jedna chutova
varianta, 1 plastova nadobka na roztoky,
1 chutova karta

Metoda: lokalizace chutovych receptort

Tento pokus se provadi ve dvojicich. Kazdy 2ak ma svou
vlastni chutovy listek, na ktery zapiSe sva pozorovani.
Nalijte malou ¢&ast chutového roztoku (tak, aby bylo
zakryto dno) do plastové nadobky kazdého zaka.

Jeden zak z dvojice svlazi ty€inkou ty oblasti jazyka druhého Zaka, které jsou zakresleny na chutové karté.
Vnimani chuti ozna¢ime vzdy podle vysledku (+) nebo (-). Postup provedeme pro vSechny 4 chutové roztoky.
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QCDNATEX Navod k pouziti

UCEBNI POMUCKY

Oba zaci ve skupiné se pfitom stale stfidaji. Abychom uSetfili tekutinu, mohou si 2 skupinky zak( vzdy
vyménit misti¢ky s roztoky.

Interpretace vysledk:

Shromazdéte data tak, ze nakreslete na tabuli kartu chuti. Celkovy pocet pozitivnich a negativnich vysledkd
zapiste na pfisludné misto. Subjektivni pozorovani ukazuje variaci jednotlivych osob, ale individualni udaje
Zaku jisté také nejsou vzdy bez chyby.

B) Cich
Dbejte prosim na toto:
Parfém a vonny olej jsou velmi drahé esence. Malé nadobky jsou proto naplnény jen 1 ml. Toto

mnozstvi tekutiny v§ak uplné postaci pro mnoho pokusu, pokud nadobky tésné uzavrete!

Postup:

- 1) Na lahvi¢ku s parfémem nasadte plastovy inhalator (otvor
&L_, propichnéte tenkou jehlou). Stejny pokus je mozny
) s aromatickymi oleji. Konec trubi¢ky zavedte do zadni
Casti nosni dutiny, zatimco druhou nosni dutinu pfitlacte.
Inhalujte nosem a pokuste se ur€it vani. Opakujte postup
r s predni ¢asti nosni dutiny. Nyni Zak jmenuje tu ¢ast nosni
! Ij dutiny, kde mél lepSi Cichovy vijem, a kde je tedy
lokalizovan &ichovy organ. (Cichovy organ lezi v nosni
dutiné na z acéatku dychaci cesty). Pak vydezinfikujte
inhalatory v alkoholu nebo v jiném roztoku, aby se viné
zneutralizovala. -~
2) Uzavfete jednu nosni dirku a Cichejte hiebi€kovy olej, pficemz lahvi¢ku drzte v asi 1,5 cm vzdalenosti
od nosu. Vdechujte tak dlouho, dokud se nedostavi ,Cichové vyCerpani® (nadechujte se usty). Zjistéte
¢as, ktery potfebujete k tomu, abyste vuni jiz vibec nebo témér vibec necitili. Opakujte Glohu 3-5krat a
vypocitejte primérnou hodnotu az k pocitu ,unavy* nervd a k ,opétovnému vnimani®.
3) Vycerpejte svyj ¢ich hifebickovym olejem a pak €ichejte matovy olej nebo parfém. Voni matovy olej
nebo parfém stejné silné nebo slabg;i?
4) Mdzete pouzit ji jiny material, ktery neni v dodané sadé obsazen. Polozte na jazyk kousek jablka,
bramboru nebo jiné potraviny, ale nezvykejte. Pokuste se identifikovat chut — nejprve s pfidrzenou a
potom s otevienou nosni dirkou. Vysledky ukazuji zavislost chuti na viini potravin.

ULOHA Il  Citlivost pokozky

A) Vnimani tlaku

Pfi doteku riznych mist na kdzi kartd€kem mudzeme
zjistit, 2e dotek necitime na vS8ech mistech. Podle
toho, zda Stétina kartdCku zasahne nervova
zakonéeni, citime & necitime dotek. Na 1 cm? lidské
kiize se da napocitat v priméru asi 25 tlakovych bodu.
Na celém povrchu kiize &lovéka (ca. 2 m?) se nachazi
asi ¥ nervovych zakoncCeni, ktera vnimaji dotek resp.
tlak.

CONATEX — DIDACTIC UCEBNi POMUCKY s.r.0. — Velvarska 31 — 160 00 Praha 6
Tel.: 224 310 671 — Tel./Fax: 224 310 676
Email: conatex@conatex.cz — http: www.conatex.cz

Strana2z 8





