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Zenské pohlavni organy
Vnéjsi pohlavni organy

Stydky pahorek (mons Veneris)

Stydky neboli Venusin pahorek je tvofen tukovou tkani, ktera se nachazi pod kuzi
bezprostfedné nad stydkou kosti (latinsky os pubis). Povrch stydkého pahorku je
porostly ochlupenim, které se vyviji v dobé puberty a diky kterému je stydky pahorek
nejvice napadnou casti vulvy.

Velké stydké pysky (labia majora)

Velké (vnéjsi) stydké pysky jsou dvé silné kozni fasy tvofené tukovou tkani, které
vedou od stydkého pahorku smérem dolu a tvofi vnéjsi ohranieni vulvy. Jejich
vnéjsi strana je od puberty rovnéz porostla ochlupenim. Protoze velké stydké pysky
zpravidla lezi tésné vedle sebe, vypada to, jakoby zakryvaly ostatni ¢asti vulvy.

Malé stydké pysky (labia minora)

Pod velkymi stydkymi pysky se nachazi malé stydké pysky. Jsou tvofeny dvéma
tenkymi koznimi fasami, kterymi prochazi husta sit' cév a nervovych zakonceni.
Proto jsou velmi citlivé na dotyk. Malé stydké pysky smérem nahoru srustaji a
vytvafi kozni fasu, ktera kryje klitoris. Tato kozZni fasa se oznacCuje také jako
postévackova kapuce (latinsky praeputium).

| Vnitini pohlavni organy:
| Vaje¢nik (ovarium)
N | Vejcovod
j Déloha (uterus)
| Pochva (vagina)

Vnéjsi pohlavni organy:
| i ——+ Postévacek (klitoris)
= s __ | Malé stydké pysky
" Velké stydké pysky
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Klitoris (fecky kleitoris: maly pahorek)

Klitoris nazyvany rovnéz postévacek zacina pod stydkym pahorkem tam, kde jsou
malé stydké pysky srostlé a vytvari postévackovou kapuci. Pod touto kapuci je
smérem ven vidét zalud postévacku, tzn. Spicka kratkého valcového organu, ktery se
smérem dovnitf téla déli na dvé ramena. Kazda z nich pfiléha k bankovitému
toporivému télisku. Mezi nimi se nachazi mocova trubice, rovnéz obklopena
topofivymi télisky. NejlepSi by bylo oznaCovat cely tento systém topofivych télisek
jako Klitoris, protozZe tim by byla analogie s penisem jesté vice zfejma, i co se
velikosti tyCe. Klitoris je vlastné Zenskym organem rozkos$e, ktery pro rozmnoZzovani
neni nutny. Pfesnéji feCeno, klitoris je spis vnitinim nez vnéjSim pohlavnim organem.
Zde je uveden mezi vnéjSimi organy jen proto, Ze je do této skupiny bohuzel jesté
stale zafazovan ve vétsiné ucebnic. Systém topofivych télisek klitorisu se dokaze
béhem chvilky naplnit krvi, diky éemuz se zvétsi a zpevni. Toto naplnéni krvi, které
vede ke zvétSeni, se nazyva také tumescence (z latinského tumescere: rist).

PoSevni vchod lezi pod ustim mocCove trubice, které je u zenského téla oddélené od
pohlavnich organu a slouzi pouze k vyprazdriovanim mocového méchyre. U
nékterych Zen vSak muze pfi orgasmu rovnéz dojit k ejakulaci sekretl z usti mocové
trubice; tyto sekrety se tvori v parauretralnich Zlazach podobnych prostaté. Usti
mocové trubice je velmi malé a nachazi se témér uprostfed mezi klitorisem a
posSevnim vchodem, ktery je mnohem vétsi. U novorozenych dévcatek je vétSinou
CasteCné prekryté tenkou blankou nazyvanou hymen neboli panenska blana.

Véfilo se a véfi, Ze neporuseny hymen je dikazem ,panenstvi®, tedy sexualni
nezkusenosti Zeny. Proto se ji Casto Fika také ,panenska blana“. To je v8ak jen
povéra. Panenska blana ma obvykle nékolik otvoru, které se daji roztahnout a
mohou dovolit zavedeni prstl nebo dokonce penisu. Na druhé strané se panenska
blana muze u nékterych divek velmi snadno protrhnout, nejen pfi pohlavnim styku,
ale také pfi pouzivani tamponu, télesné namaze nebo sportu. V nékterych
pfipadech dokonce panenska blana upiné chybi. Kromé toho je tfeba vzit v Uvahu,
Ze divka s neporusenou panenskou blanou mohla mit oralni nebo analni styk.
Protrzeni panenské blany maze byt ponékud nepfijemné a byt spojené s lehkym
krvacenim. Neni vSak opravdu bolestivé. Na obou stranach poSevniho vchodu, mezi
okrajem panenské blany a malymi stydkymi pysky se nachazi Bartholiniho Zlazy
(které odpovidaji Cowperovym zlazam v muzském téle). Tyto zlazy vylu€uji malé
mnozstvi Ciré tekutiny. VétsSinu sekretu pro zviCeni béhem pohlavniho styku ale
produkuje sama posevni sténa.
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Vnitini pohlavni organy

VajeCniky (Zzenskeé zarodecné zlazy neboli gonady) se nachazi v podbfiSku na obou
stranach délohy. Jsou to dva organy ve velikosti vlaSského ofechu a maji dvoji
funkci:

1. Produkuji vajicka, ktera se uvolnuji do vejcovodu.
2. Produkuji hormony, které jsou predavany do krevniho fecCisté.

Produkce vajicek

Jesté nez se divka narodi, jsou uz v jejich vaje€nicich obsazeny vSechny burnky,
které se pozdéji vyvinou ve vajiCka. V Casné fazi se nazyvaji rané oocyty (oogonie).
Ty se potom vyviji v primarni oocyty a nakonec ve zrala vaji¢ka (ova).

Oocyty — velké, postupné klesaji mnozstvi

Produkce vajicek — nazyvana rovnéz oogeneze — zacina v Zzenském plodu, zastavi
se vsak jesté pred narozeni. Kazda novorozena divka ma pfiblizné 400 000 oocytd,
které vSak postupné odumiraji a na zacatku puberty jich zbyva asi 30 000. Do

30. roku Zivota se tento pocet dale snizi na pfiblizné 10 000 a v dobé menopauzy
uZ nejsou zadné.

[ veicouay Vaetni ovariom) | Zralé vajicka (Ova) — malé, kaZdy

R ﬂ mésic produkované mnoZzstvi

' Poté co v puberté znovu zacne
produkce vaji¢ek, vznika az do doby
menopauzy kazdy mésic ve vajecCnicich

Télo délohy g{eIO%mj dutina jedno nebo nékolik malo zralych
élozni sliznice srw o v v s

Déloha o (endometrium) vajiCek. Zena tak mize béhem svého

(uterus) | O ey Délozni svalstvo plodného Zivota vyprodukovat az 400
o zralych vajiCek. Samozfejmé jen velmi

Dﬂ?;;‘k' mala &ast z nich se Uéastni poceti. To
je velky rozdil oproti produkci spermii u

cainay muzd (denni produkce miliond spermii

od puberty az do vysokého véku).
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